
SMART BODY FAT SCALE

Comper Chuangxiang (Beijing) Technology Co. Ltd.

User Guide
智 能 体 脂 秤 使 用 说 明 书



中文· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·
English · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·

1 
11



1 2

初次使用

1. 打开秤底壳电池仓，按正确电池极片方向放入电池。

2. 将体脂秤放在坚硬平坦的地面上，上秤即可称重。

下载 App

1. 在应用市场或 App Store中搜索“Comper健康”，或扫描二维码
直接下载。

2. 按照 App提示完成注册和绑定。

3. 进入 App设置体脂秤的显示单位。

Comper健康
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3. 若秤面屏幕显示“LO”，请及时更换电池。

若秤面屏幕显示“Err”，说明体重超过了称重的最大范围，
请及时下秤。

产品组成

包装盒里包括：

体脂秤主机 1个                                7号（AAA）电池 4节

产品说明书 1份    

       
    使用指南
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基本参数

LED显示：27 x 80 mm 
单位：KG/LB
产品尺寸：300 x 300 x 30 mm

最大量程：180 KG / 400 LB
最小量程：5 KG
分度值：体重 0.1 KG / 0.2 LB
精确度：肌肉、骨骼 0.1 KG，脂肪、水分 0.1%

适合人群：10 岁以上
身高范围：100 - 220 CM
最佳工作湿度：20% ～ 90%
最佳存储温度：-10℃ ～ 50℃
电池要求：4 节 7 号 （AAA） 电池

检测项

1.赤脚称量，可通过Comper 健康App获知体重、脂肪率、身体水分率、
肌肉重量、身体质量指数（BMI）、新陈代谢率（BMR）、骨骼重量、
内脏脂肪系数、蛋白质含量和身体年龄。

    
    注：测量时注意双脚或双腿不要贴合，否则将影响测量的准确性。

2.穿鞋称量，可获知体重和身体质量指数（BMI）。

工作原理：

基于生物电阻抗法（BIA）原理测量身体电阻。由于身体中的肌肉和水分
是导体，而脂肪不是，因此采用测量人体生物电阻的方法来计算人体的
组成成分。
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注意事项

请按照以下警示和提醒使用与维护产品，因不按照本说明警告或偏离产
品本来目的所进行的操作，而导致人或物品的损害，本公司不负担任何
责任，请予以谅解。

1. 体内有起搏器或其它植入物的用户，不建议使用本产品
· 有可能造成无法预知的身体伤害

2. 使用前，请保证双脚干燥 
· 有意外滑倒和影响测量结果的可能性

3. 请勿在剧烈运动后使用本产品
· 可能造成测量结果不准确

4. 请勿在易燃的环境中使用
· 有引发火灾或爆炸的可能

5. 本产品不可拆卸，请勿强行拆开、破坏、加热或丢入火中
· 有造成电路爆炸的可能性

6. 请将体脂秤放在儿童接触不到的地方，同时请避免让儿童单独使用
· 否则有可能会导致儿童受伤

7. 请勿将产品放置在易积水的区域
· 有造成产品故障的可能性

8. 避免受到强烈冲击，从高处摔落
· 有造成产品破损的可能性

9. 请勿将体脂秤浸入水中
· 有造成产品故障的可能性

10. 请勿私自拆卸、修理和改造产品
· 有导致测量出现误差或引起产品损坏的可能性

11. 请选用正规厂家的电池
· 使用伪劣电池有可能造成电路的损坏

维护和保养

1.请用干燥，柔软的布擦拭体脂秤表面。

2.若体脂秤上的污垢较严重时，请用中性洗涤剂或沾水的布拧干后擦
拭，再用柔软的布擦干。请勿使用挥发剂，稀释剂，汽油等来清除污垢。

3.为体脂秤表面消毒时，将脱脂棉蘸上浓度 75%的医用酒精轻轻擦拭
即可。
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产品质保信息

自购机之日起，凭保修卡及购货发票，您可以享受到 Comper如下三包
售后服务：

1.自购买日起 7天内，出现任何故障或质量问题，由售后人员确定后，
可根据顾客的选择免费办理退换货或维修服务。

2.自购买日起 8~15日内，出现任何故障或质量问题，由售后人员确
定后，可根据顾客的选择免费办理换货或维修服务。

3.自购买日起 1年内，出现任何故障或质量问题，由售后人员确定后，
可进行免费修理。

以下情况不属于三包范围：  
                    
1.未参考说明书注意事项，造成产品损坏。

2.自行维修拆装、人为损坏、自然灾害及不可抗拒力等因素所引起的
问题。

3.超过三包有效期。

康铂创想（北京）科技有限公司
北京市北京经济技术开发区康定街 1号 4号楼 1层 102、103室，2层
203室、211室、213室
全国服务热线：400 900 1020
微信服务：ComperHealthcare

产品保修卡

版权说明

著作权属康铂创想（北京）科技有限公司所有，本公司依法享有并保留
一切著作权的专属权力，非经本公司事前书面许可，不得对本说明文件
进行增减、节录、翻印、改做或仿制。 

关于此说明文件的内容，本公司不负责任何明示或暗示的保证或担保责
任，因产品改进和技术更新，而发生的内容改变，解释权属公司所有。

保修日期 保修内容 维修人员签字
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First Time Use

1. Open the battery cover, put 4 AA batteries to power on 
the scale

2. Place the scale on the hard, flat surface, step on it to weigh

Download App

1. Search“Comper Health”in Google Play or App Store, or 
Scan QR code to download App.

2. Follow the prompts on App to complete registration 
and binding.

3. To change unit of the weight scale, please enter settings 
on App.

Comper Health
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3. ‘LO’ means you need to change the batteries

“Err”means the weight exceeds the maximum capability
   of scale. 

Product Contents

One smart body fat scale               Four AAA batteries

One user guide   

       

 User Guide   
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Specification

27*80mm Highlight LED Display
Unit: kg / lb

Size: 300*300*30mm
Capacity: 180kg / 400lb
Minimum weight: 5kg / 11 lb
Weight measurement graduation: 0.1kg / 0.2lb
Graduation: Muscle mass, 

bone 0.1kg, 
Body fat, 
body water 0.1%

Age range: 10~99 years old
Height range: 100~220cm
Working humidity: 20%~90%
Storage temperature: -10℃ ~50℃
Power：DC 6V (4*AAA Batteries)

Measure Range

1. Weigh with bare feet, you can see result of body weight, body 
fat, body water, muscle mass, BMI (body mass index), BMR 
(KCAL), bone mass, visceral fat, protein content and body age 
on Comper Health App. 

Note: To ensure accuracy, please be careful not to fit your feet 
and legs when measuring body fat.  

2. Weigh with shoes, you can get body weight and BMI on 
Comper Health App.

Working Theory

This device is based on the BIA (Bioelectrical impedance 
Analysis) technology. The reason is that human body fat can 
not be conductive, but muscle and water are good conductors. 
The device measures human body bioelectrical impedance to 
calculate the composition of human body.
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Caution

Please follow the following warning and reminder to use and 
maintain products. The company shall not be liable for any 
damage to persons or articles arising from the operations not in 
accordance with below contents or the original purpose of
the product.

1. Not recommended for individuals with medical implants such
as pacemakers;

2. Not recommended for women who are pregnant
3. Make sure your feet are clean before stepping on the scale
4. Do not stand on the edge of the scale or jump on it
5. Do not use the scale in flammable environment, due to 

possibility of fire or explosion
6. Do not disassemble, destruct, heat or force the scale into a 

fire, due to possibility of circuit explosion
7. Keep out of children. Adult supervision recommended during 

child use, to avoid injury
8. Do not put the scale on the wet floor, and ensure feet are 

dry prior to stepping on the weight panel, due to possibility 
of slipping

9. Do not place the scale in a wet area, due to possibility of 
product failure

10. Avoid strong impact, including falls from height, due to 
possibility of product breakage

11. Do not immerse the scale in water, due to possibility of 
product failure

12. Please buy the batteries in formal channels

Care and Maintenance

Please use dry and soft cloth to clean the surface of the scale

Wiping the machine by wet cloth with detergent, and clean it 
with dry cloth
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Product Warranty Information

Comper warrants the smart weight scale against defects in 
quality when used normally in accordance with user guide and 
ONE (1) YEAR from the date of original retail purchase by the 
end-user purchase (purchase invoice required):

The following will void the warranty:
1. Product damage caused by negligence of produce 

specification notice.
2. Self-repair, disassembly, man-made damage, natural disasters 

and irresistible force.
3. Use more than 1 year.

Legal Disclaimer
Comper Chuangxiang（Beijing）Technology Co. Ltd has 
the ownership and final interpretation of description of
Comper app.
Comper App pursuits for perfect and excellent function, if there 
is any discrepancy with this specification, subject to the latest 
version of app.
Comper Chuangxiang（Beijing）Technology Co. Ltd owns the 
copyright of Comper app.

Copyright
Copyright is owned by Comper (Beijing) Technology Co., Ltd., 
the Company shall enjoy and reserve all exclusive authority 
of copyright. No part of the Manual shall be increased or 
decreased, excerpted, reproduced, altered or imitated without 
the prior written consent of the Company. 
For the content of this Manual, the Company is not responsible 
for any explicit or implied warranty or guarantee liability. 
The content change caused by product improvements and 
technology updates could occur at any time without prior notice. 
The power of interpretation is vested by the Company. 




